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1. ВИД, ТИП, ФОРМЫ И СПОСОБ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Вид практики – производственная 
Тип практики — технологическая (проектно-технологическая) практика 
Способ – стационарная, выездная 
Форма проведения – практическая подготовка; дискретно. 

2. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ПРАКТИКИ 
Цель  практики: освоение трудовых функций в соответствии с требованиями 

профессиональных стандартов и уровнями квалификации 
 
Задачи  практики:  
- формирование устойчивого интереса к профессии учителя, убежденности в 

правильности выбора; 
- формирование у студентов профессиональных умений и навыков, необходимых 

для успешного осуществление учебно-воспитательного процесса; 
- развитие у студентов потребности в самообразовании и самосовершенствовании 

профессионально-педагогических знаний и умений; 
 
3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ПРАКТИКЕ 
(МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ 
ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ.  

В результате прохождения данной практики у обучающегося формируются 
следующие компетенции: 

 
Компетенция Индикаторы компетенций Результаты обучения 

УК-1. Способен 
осуществлять поиск, 
критический анализ и 
синтез информации, 
применять 
системный подход 
для решения 
поставленных задач 

УК-1.1. Демонстрирует умение 
осуществлять поиск, критический 
анализ и синтез информации для 
решения поставленных задач в 
рамках научного мировоззрения 
УК-1.2. Демонстрирует умение 
анализировать различные точки 
зрения на поставленную задачу в 
рамках научного мировоззрения 
УК-1.3. Определяет рациональные 
идеи и использует системный 
подход для решения поставленных 
задач в рамках научного 
мировоззрения 

Знать:  
- основы системного анализа;  
- структуру и фонды библиотеки, 
правила пользования ею. 
Уметь:  
-применять на практике методы 
системного анализа; 
- составлять план, конспект, тезисы, 
работая с текстом; 
- разрабатывать методологический 
аппарат учебного исследования. 
Владеть: начальными навыками 
постановки проблемы, 
формулирования целей и задач, 
определения методов исследования, 
сбора и обработки данных, 
интерпретации полученных 
результатов, обобщения, работы с 
научной литературой и с 
информационными источниками. 

УК-2. Способен 
определять круг 
задач в рамках 
поставленной цели и 
выбирать 
оптимальные 
способы их решения, 
исходя из 

УК-2.1. Формулирует задачи в 
соответствии с целью проекта, 
выявляет и анализирует различные 
способы их решения в рамках 
проекта, аргументируя свой выбор  
УК-2.2. Демонстрирует знание 
правовых норм достижения 
поставленной цели в сфере 

Знать:  
Принципы, методики 
самоорганизации и 
самообразования  
Уметь: 
Применять принципы, методики 
самоорганизации и самообразования 
в профессиональной деятельности 



действующих 
правовых норм, 
имеющихся ресурсов 
и ограничений 

реализации проекта 
УК-2.3. Демонстрирует умение 
определять имеющиеся ресурсы и 
ограничения для достижения цели 
проекта 

Владеть: навыками применения 
принципов, методик самоорганизации 
и самообразования в 
профессиональной деятельности  

УК-3. Способен 
осуществлять 
социальное 
взаимодействие и 
реализовывать свою 
роль в команде 

УК-3.1. Понимает эффективность 
использования стратегии 
сотрудничества для достижения 
поставленной цели, определяет 
свою роль в команде 
УК-3.2. Планирует 
последовательность шагов для 
достижения заданного результата. 
УК-3.3. Демонстрирует умение 
осуществлять обмен информацией, 
выстраивать стратегию и тактику 
взаимодействия с другими членами 
команды, осуществлять 
презентацию результатов работы 
команды 

Знать:  
Теорию распределения ролей в 
команде  
Уметь: 
Планировать этапы взаимодействия 
для достижения результата 
Владеть:  
навыками взаимодействия с членами 
команды,  
навыками презентации результатов 
работы команды 
 

УК-4. Способен 
осуществлять 
деловую 
коммуникацию в 
устной и письменной 
формах на 
государственном 
языке Российской 
Федерации и 
иностранном(ых) 
языке(ах) 

УК-4.1. Грамотно и ясно строит 
речь в рамках межличностного и 
межкультурного общения на 
государственном языке Российской 
Федерации и иностранном(ых) 
языке(ах) 
УК-4.2. Демонстрирует умение 
вести деловые отношения на 
иностранном(ых) языке(ах) с 
учетом социокультурных 
особенностей 
УК-4.3. Способен находить, 
воспринимать и использовать 
информацию на иностранном(ых) 
языке(ах), полученную из печатных 
и электронных источников для 
решения коммуникативных задач 

Знать:  
-документы по планированию, 
организации и контролю учебного 
процесса; 
Уметь:  
-формулировать образовательные и 
воспитательные задачи; 
Владеть:  
-навыками использовать информации, 
полученной из печатных и 
электронных источников для решения 
коммуникативных задач 

УК-5. Способен 
воспринимать 
межкультурное 
разнообразие 
общества в 
социально-
историческом, 
этическом и 
философском 
контекстах 

УК-5.1. Соблюдает требования 
уважительного отношения к 
историческому наследию и 
культурным традициям различных 
национальных и социальных групп 
в процессе межкультурного 
взаимодействия на основе знаний 
основных этапов развития России в 
социально-историческом, 
этическом и философском 
контекстах 
УК-5.2. Умеет выстраивать 
взаимодействие с учетом 
национальных и социокультурных 
особенностей 

Знать:  
культурные традиции различных 
национальных и социальных групп; 
основные этапы развития России в 
социально-историческом, этическом 
и философском контекстах 
Уметь: 
Применять знания о культуре и 
традициях для осуществления 
взаимодействия 
Владеть:  
навыками взаимодействия с учетом 
национальных и социокультурных 
особенностей 

УК-6. Способен 
управлять своим 
временем, 
выстраивать и 
реализовывать 

УК-6.1. Определяет свои личные 
ресурсы, возможности и 
ограничения для достижения 
поставленной цели 
УК-6.2. Создает и достраивает 

Знать:  
Принципы, методики 
самоорганизации и самообразования  
Уметь: 
Применять принципы, методики 



траекторию 
саморазвития на 
основе принципов 
образования в 
течение всей жизни 

индивидуальную траекторию 
саморазвития при получении 
профессионального образования 

самоорганизации и самообразования 
в профессиональной деятельности 
Владеть:  
навыками применения принципов, 
методик самоорганизации и 
самообразования в профессиональной 
деятельности 

УК-8. Способен 
создавать и 
поддерживать в 
повседневной жизни 
и в 
профессиональной 
деятельности 
безопасные условия 
жизнедеятельности 
для сохранения 
природной среды, 
обеспечения 
устойчивого 
развития общества, в 
том числе при угрозе 
и возникновении 
чрезвычайных 
ситуаций и военных 
конфликтов 

УК-8.1. Обеспечивает условия 
безопасной и комфортной 
образовательной среды, 
способствующей сохранению 
жизни и здоровья обучающихся в 
соответствии с их возрастными 
особенностями и санитарно-
гигиеническими нормами. 
УК-8.2. Оценивает степень 
потенциальной опасности и 
использует средства 
индивидуальной и коллективной 
защиты 

Знать:  
Требования организации  безопасной 
и комфортной образовательной среды 
Уметь: 
Применять средств индивидуальной и 
коллективной защиты в 
чрезвычайных ситуациях  
Владеть:  
навыками оценки степени 
потенциальной опасности и 
использования средств 
индивидуальной и коллективной 
защиты 

ОПК-1. Способен 
осуществлять 
профессиональную 
деятельность в 
соответствии с 
нормативными 
правовыми актами в 
сфере образования и 
нормами 
профессиональной 
этики 

ОПК-1.1. Демонстрирует знание 
нормативно-правовых актов в сфере 
образования и норм 
профессиональной этики 
ОПК-1.2. Строит образовательные 
отношения в соответствии с 
правовыми и этическими нормами 
профессиональной деятельности 
ОПК-1.3. Организует 
образовательную среду в 
соответствии с правовыми и 
этическими нормами 
профессиональной деятельности 

Знать:  
-систему биологического образования 
современной школы, содержание и 
принципы построения школьных 
программ и учебников по биологии 
на базовом и профильном уровне в 
соответствии с ФГОС  
- нормативно-правовые акты в сфере 
образования и нормы 
профессиональной этики; 
Уметь: 
-проводить анализ типовых и 
авторских программ и учебников по 
биологии на базовом и профильном 
уровне с учетом требований ФГОС; 
-оценивать образовательные 
результаты, формируемые в предмете 
«биология»,  «химия», предметные и 
метапредметные компетенции;  
Владеть:  
-навыками отбора учебных программ 
и школьных учебников по биологии с 
учетом требований ФГОС;  
-навыками формирования у 
обучающихся способности к труду и 
жизни в процессе изучения 
дисциплин «биология», «химия»; 
 

ОПК-2. Способен 
участвовать в 
разработке основных 
и дополнительных 
образовательных 
программ, 
разрабатывать 
отдельные их 
компоненты (в том 
числе с 
использованием 
информационно-
коммуникационных 
технологий) 

ОПК-2.1. Демонстрирует знание 
компонентов основных и 
дополнительных образовательных 
программ 
ОПК-2.2. Осуществляет разработку 
программ отдельных учебных 
предметов, в том числе программ 
дополнительного образования 
(согласно освоенной 
направленности (профилю) 
подготовки) 
ОПК-2.3. Демонстрирует умение 
разрабатывать планируемые 
результаты обучения и системы их 
оценивания (в том числе с 
использованием информационно-
коммуникационных технологий) 
согласно освоенной направленности 



(профилю) подготовки 
ОПК-3. Способен 
организовывать 
совместную и 
индивидуальную 
учебную и 
воспитательную 
деятельность 
обучающихся, в том 
числе с особыми 
образовательными 
потребностями, в 
соответствии с 
требованиями 
федеральных 
государственных 
образовательных 
стандартов 

ОПК-3.1. Демонстрирует умение 
определять и формулировать цели и 
задачи учебной и воспитательной 
деятельности обучающихся, в том 
числе с особыми образовательными 
потребностями, в соответствии с 
требованиями федеральных 
государственных образовательных 
стандартов 
ОПК-3.2. Применяет различные 
приемы мотивации и рефлексии при 
организации совместной и 
индивидуальной учебной и 
воспитательной деятельности 
обучающихся, в том числе с 
особыми образовательными 
потребностями 
ОПК-3.3. Определяет и применяет 
формы, методы, приемы и средства 
организации учебной и 
воспитательной деятельности 
обучающихся, в том числе с 
особыми образовательными 
потребностями 

Знать:  
Принципы, методики определения 
целей и задач учебной и 
воспитательной деятельности 
обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными потребностями  
Уметь: 
Применять приемы мотивации и 
рефлексии при организации 
совместной и индивидуальной 
учебной и воспитательной 
деятельности обучающихся, в том 
числе с особыми образовательными 
потребностями 
Владеть:  
навыками применения форм, методов, 
приемов и средств  организации 
учебной и воспитательной 
деятельности обучающихся, в том 
числе с особыми образовательными 
потребностями 
 

ОПК-5. Способен 
осуществлять 
контроль и оценку 
формирования 
результатов 
образования 
обучающихся, 
выявлять и 
корректировать 
трудности в 
обучении 

ОПК-5.1. Демонстрирует знание 
планируемых образовательных 
результатов обучающихся в рамках 
учебных предметов согласно 
освоенной направленности 
(профилю) подготовки 
ОПК-5.2. Осуществляет отбор 
диагностических средств, форм 
контроля и оценки 
сформированности 
образовательных результатов 
обучающихся  
ОПК-5.3. Выявляет трудности в 
обучении и корректирует пути 
достижения образовательных 
результатов

Знать:  
Принципы, методики планирования 
образовательных результатов 
обучающихся в рамках учебных 
предметов  
Уметь: 
Осуществлять отбор диагностических 
средств, форм контроля и оценки 
сформированности образовательных 
результатов обучающихся  
Владеть:  
навыками корректировки путей 

достижения образовательных 
результатов по биологии и химии   

ОПК-6. Способен 
использовать 
психолого-
педагогические 
технологии в 
профессиональной 
деятельности, 
необходимые для 
индивидуализации 
обучения, развития, 
воспитания, в том 
числе обучающихся с 
особыми 
образовательными 
потребностями 

ОПК-6.1. Демонстрирует знания 
психолого-педагогических 
технологий в профессиональной 
деятельности, необходимые для 
индивидуализации обучения, 
развития, воспитания, в том числе 
обучающихся с особыми 
образовательными потребностями 
ОПК-6.2. Применяет психолого-
педагогические технологии в 
профессиональной деятельности, 
необходимые для 
индивидуализации обучения, 
развития, воспитания, в том числе 
обучающихся с особыми 
образовательными потребностями 

Знать:  
Принципы, психолого-
педагогические технологии для 
индивидуализации обучения, 
развития, воспитания, в том числе 
обучающихся с особыми 
образовательными потребностями 
Уметь: 
Применять психолого-педагогические 
технологии в профессиональной 
деятельности 
Владеть:  
навыками применения 

использования психолого-
педагогических технологии в 
профессиональной деятельности при 
изучении биологии и химии   

ОПК-7. Способен ОПК-7.1. Определяет права и Знать:  



взаимодействовать с 
участниками 
образовательных 
отношений в рамках 
реализации 
образовательных 
программ 

обязанности участников 
образовательных отношений в 
рамках реализации 
образовательных программ, в том 
числе в урочной деятельности, 
внеурочной деятельности, 
коррекционной работе 
ОПК-7.2. Умеет выстраивать 
конструктивное общение с 
коллегами и родителями по 
вопросам индивидуализации 
образовательного процесса 

права и обязанности участников 
образовательных отношений в рамках 
реализации образовательных 
программ, в том числе в урочной 
деятельности, внеурочной 
деятельности, коррекционной работе 
Уметь: 
выстраивать конструктивное общение 
с коллегами и родителями по 
вопросам индивидуализации 
образовательного процесса  
Владеть:  
навыками коммуникаций в 

профессиональной деятельности 
ОПК-8. Способен 
осуществлять 
педагогическую 
деятельность на 
основе специальных 
научных знаний 

ОПК-8.1. Демонстрирует 
специальные научные знания в том 
числе в предметной области 
ОПК-8.2. Осуществляет 
трансформацию специальных 
научных знаний в соответствии с 
психофизическими, возрастными, 
познавательными особенностями 
обучающихся, в том числе 
обучающихся с особыми 
образовательными потребностями 
ОПК-8.3. Владеет методами 
научно-педагогического 
исследования в предметной области 

Знать:   
- основы учебно-исследовательской 

деятельности 
Уметь:  
- анализировать результаты 

внедрения методик и технологий 
обучения для осуществления учебно-
исследовательской деятельностью 
обучающихся 
Владеть:  
- современными методиками  и 

технологиями организации 
образовательной деятельности 

 
 

4. УКАЗАНИЕ МЕСТА ПРАКТИКИ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  
Производственная практика, технологическая (проектно-технологическая) 

практика относится к блоку 2 "Практики" ОПОП.  Практика базируется на освоении 
следующих дисциплин: «Методика обучения химии», «Методика обучения биологии» и 
др.  

 
5. ОБЪЕМ ПРАКТИКИ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С 

УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА НЕДЕЛЬ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА 
КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ.  
Общая трудоемкость дисциплины составляет 6 зачетных единиц или 4 недели (из 

расчета 1 неделя = 1,5 з.е.). Согласно, учебного плана проводится на 3 курсе, в 6 семестре. 
№ 
п\п Раздел (этап) практики Недели 

1 Организационный этап 1/6 первой недели 

2 Основной этап 
5/6 первой недели, 
вторая, третья недели, 
5/6 четвертой недели, 

3 Заключительный этап 1/6 четвертой недели 
 

6. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ (МОДУЛЯ), СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО 
ЭТАПАМ (РАЗДЕЛАМ). 

Этап, раздел практики Формируемая 
компетенция Содержание 



Организационный 

УК-1; УК-2; 
УК-3; УК-4; 
УК-5; УК-6; 
УК-8; ОПК-1; 
ОПК-2; ОПК-

3; ОПК-5; 
ОПК-6; ОПК-

7; ОПК-8 

1.Организационное собрание (конференция) для 
разъяснения целей, задач, содержания и порядка 
прохождения практики  
2. Инструктаж по технике безопасности.  
3. Разработка индивидуального задания 

Основной 

1.Посещение и анализ занятий в ОУ 
2.Планирование и проведение учебных занятий (2 
зачетных урока) 
3. Планирование и проведение одного 
внеклассного мероприятия по предмету 
4. Самоанализ учебного занятия 

Заключительный 

1.Составление отчетной документации по 
практике 
2.Защита отчета по практике на итоговой 
конференции 

 
Базой для проведения практики по получению профессиональных умений и опыта 
профессиональной деятельности являются общеобразовательные учреждения г. 
Мурманска и области, учреждения специального профессионального образования, 
кафедра естественных наук Мурманского арктического государственного университета.  
 
7. ФОРМЫ ОТЧЕТНОСТИ. 
Папка отчетной документации 

1. Титульный лист  
2. Индивидуальное задание  
3. Рабочий план-график практики  
4. Дневник практики  
5. Отчет обучающегося  
6. Учетная карточка обучающегося  
7. Выполненные и оформленные материалы (в отдельных файлах) 
8. Выполненные научно-исследовательские задания. 

Отчет с презентацией на итоговой конференции 
Выступление на итоговой конференции 
 
8. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ И РЕСУРСОВ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ», 
НЕОБХОДИМЫХ ДЛЯ ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ.   
Основная литература: 

1. Андреева, Н. Д. Методика обучения биологии в современной школе : учебник и 
практикум для бакалавриата и магистратуры / Н. Д. Андреева, И. Ю. Азизова, Н. В. 
Малиновская ; под ред. Н. Д. Андреевой. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство 
Юрайт, 2018. — 300 с. — (Серия : Образовательный процесс). — ISBN 978-5-534-06387-5. 
— Режим доступа : www.biblio-online.ru/book/047B6DCE-22D7-4DC8-BF16-
EB4C43845A96. 

2. Кузнецов, В. В. Введение в педагогическую деятельность : учебник и практикум 
для СПО / В. В. Кузнецов. — 3-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 
222 с. — (Серия : Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09106-9. — Режим 
доступа : www.biblio-online.ru/book/B49401F5-69FF-4A14-99AD-DC8DE405836B. 

3. Теория и методика обучения химии : учебник для студ.высш. учеб. заведений / О. 
С. Габриелян, И. Г. Остроумов,В. Г. Краснова, С. А. Сладков ; под ред. О. С. Габриеляна. 
– М. :Академия, 2009. – 384 с. [Электронный ресурс]. - Режим доступа:  
http://www.academia- moscow.ru/ ftp_share/_books/ 

 



Дополнительная литература: 
4. Арбузова, Е. Н. Методика обучения биологии : учебное пособие для бакалавриата и 

магистратуры / Е. Н. Арбузова. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. 
— 274 с. — (Серия : Образовательный процесс). — ISBN 978-5-534-06015-7. — Режим 
доступа : www.biblio-online.ru/book/AC614019-B9D9-4897-80E7-F5F35457BDFA. 

5. Кузнецов, В. В. Введение в профессионально-педагогическую специальность : 
учебник и практикум для академического бакалавриата / В. В. Кузнецов. — 3-е изд., испр. 
и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 222 с. — (Серия : Бакалавр. Академический 
курс). — ISBN 978-5-534-07426-0. — Режим доступа : www.biblio-
online.ru/book/9BA18E20-0205-4A29-A5EC-42FCF3170C70. 

6. Психолого-педагогическое взаимодействие участников образовательного процесса 
: учебник и практикум для академического бакалавриата / А. С. Обухов [и др.] ; под общ. 
ред. А. С. Обухова. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 422 с. — (Серия : Бакалавр. 
Академический курс). — ISBN 978-5-534-02531-6. — Режим доступа : www.biblio-
online.ru/book/5C00C690-8D66-4C1C-98E5-0CCE90267D1C. 

7. Пак М. С. Теория и методика обучения химии: учебник для вузов /М. С. Пак. – 
СПб: Изд-во РГПУ им. А. И. Герцена, 2015. – 306 с.  [Электронный ресурс]. - Режим 
доступа: http://window.edu.ru/resource/067/78067/files/metod_chem.pdf. 

 
11. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:  
- учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского 
типа, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации (учебная 
мебель, перечень технических средств обучения - ПК, оборудование для демонстрации 
презентаций, наглядные пособия); 
- помещения для самостоятельной работы (оснащены компьютерной техникой с 
возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную 
информационно-образовательную среду университета); 
- профильные организации. 

 
9. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ  
Не предусмотрено. 

 
10. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 
Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 
реализация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, с учетом 
специфики освоения и дидактических требований, исходя из индивидуальных 
возможностей и по личному заявлению обучающегося. 

 
 
 
 

 


